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SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
LIEBE LESERINNEN UND LESER,

mit einem ,,Aufruf zur Pflege der Verwundeten im Hinblicke auf die bevor-
stehenden Kampfe in Schleswig® griindeten zwdlf Hamburger Kaufleute am
2. Februar 1864 den Vorlaufer des DRK-Landesverbandes in der Hansestadt.
Der Deutsch-Danische Krieg war ausgebrochen und die Unterzeichner des
Appells hatten es sich zur Aufgabe gemacht, die ,,Leiden der Verwundeten“
nach Kraften zu lindern. Dafilir baten sie die Hamburger Bevolkerung um alle
Spenden, die daflr nitzlich schienen — Naturalien wie Obst Giber Leinen

zum Nahen von Verbandszeug bis hin zu Geld. Unter Einsatz ihres Lebens
holten die freiwilligen Helfer auch schon sehr bald darauf dénische wie
preuBische Verwundete vom Schlachtfeld und versorgten sie in Lazaretten.
Zu ihrer Erkennung trugen sie eine weiBe Armbinde mit Rotem Kreuz. Heute,
150 Jahre spéter, ist das Rote Kreuz in Hamburg und weltweit ein fester
Begriff sowie ein international bekanntes Zeichen fir Humanitat, Neutralitat
und Hilfe in Not. Mittlerweile setzen sich allein in Hamburg rund 1.000
ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sowie nahezu 2.000 fest angestellte
Arbeitnehmer/innen fir die Aufgaben des Roten Kreuzes ein. Die DRK-
Rettungswagen sind téglich in der Stadt unterwegs, das Rote Kreuz kim-
mert sich in seinen Einrichtungen um pflegebedirftige Menschen, betreibt
Kindertagesstatten, hilft Menschen in finanzieller Not und ohne Obdach,
engagiert sich mit seinen Sanitétern bei groBen Sportereignissen sowie
Volksfesten in Hamburg und steht mit den DRK-Bereitschaften fiir den
Katastrophenfall bereit. Dies sind nur einige Beispiele der vielen Aufgaben,
um die sich das Rote Kreuz in Hamburg in stolzer Tradition kimmert. So sehr
die Welt sich seit 1864 auch gedndert hat — die urspriingliche Idee des Roten
Kreuzes, dem Gemeinwohl und der Menschlichkeit verpflichtet zu sein, hat
nach wie vor Bestand. Sie ist heute so aktuell wie vor 150 Jahren. ,Bestandig
im Wandel“ hei3t deshalb im doppeldeutigen Sinne diese Ausstellung von
dem Fotojournalisten Michael Zapf und der Pressestelle des DRK Landes-
verbandes Hamburg. Die Ausstellungsmacher haben Archive durchforstet,
Zeitzeugen interviewt und Rotkreuz-Helfer/innen bei ihren Einsatzen be-
gleitet. Historische Fotografien, die beispielhaft Menschen, Aufgaben und
Einsatze aus 150 Jahren Rotes Kreuz Hamburg zeigen, vermitteln einen
Eindruck von der Geschichte. Doch Michael Zapf zeigt mit seinen einfiihl-
samen Momentaufnahmen, in Portraits und Bildreportagen das Rote Kreuz
in Hamburg auch so, wie es heute ist.

Ich wiinsche lhnen bei der Betrachtung seiner ausdrucksstarken Fotografien
sowie dieses Ausstellungskataloges viel SpaB. Und ich lade Sie herzlich ein,
sich die Ausstellung auch in der Diele des Hamburger Rathauses oder an
anderen Orten in Hamburg, wo sie nachfolgend gezeigt wird, anzuschauen.

Wilhelm Rapp
Prasident Deutsches Rotes Kreuz Hamburg



BESTANDIG
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150 Jahre Rotes Kreuz in Hamburg -
das ist ein eindrucksvoller Beleg
daflr, wie stark die Idee ist, Men-
schen in Not zu helfen. Seit einein-
halb Jahrhunderten setzen sich
Rotkreuz-Helferinnen und Helfer in
Hamburg und weltweit besténdig
fur andere ein. Deshalb kann das
Rote Kreuz in Hamburg wie kaum
eine andere Hilfsorganisation auf
eine lange Tradition zurtickblicken.
Heute wie gestern — der renommierte
Hamburger Fotojournalist Michael
Zapf und der DRK-Landesverband
prasentieren das Rote Kreuz Ham-
burg im Wandel der Zeit. Die Aus-
stellungsmacher haben in Archiven
geforscht, Zeitzeugen interviewt und
Rotkreuz-Helferinnen und -Helfer
bei ihren Einsatzen begleitet. Histo-
rische Motive, die beispielhaft
Menschen, Aufgaben und Einsétze
seit den Anfangen des Hamburger
Roten Kreuzes zeigen, vermitteln
einen Eindruck von der Geschichte.
Sie gaben auch den Impuls fir die
Bildreportagen von Michael Zapf.
Mit seinen einfiihlsamen Portrats
und in Momentaufnahmen zeigt er
das Rote Kreuz anhand einzelner
Beispiele, wie es heute ist. In Bildern

Deutsches

Rotes
Kreuz

FOTOGRAFIEN UND KONZEPTION

berichtet er von Menschen, die
sich in unserer Zeit leidenschaftlich
fur Hilfsbedurftige starkmachen -
Helden im Alltag, die das Erbe des
Rotkreuz-Griinders Henry Dunant
weitertragen, die handeln und nicht
nur reden, die Verantwortung Uber-
nehmen und Zivilcourage beweisen.
Die Fotografien von Michael Zapf
und Texte der Pressestelle des
DRK-Landesverbandes flihren dem
Betrachter vor Augen, wie sich das
Rote Kreuz, seine Aufgaben, Ein-
satzmittel und Einsatze in Hamburg
gewandelt haben. Tradition und
Moderne stehen sich in der Aus-
stellung gegeniber, denn beide
machen das Rote Kreuz zu dem,
was es heute ist. ,,Helfen, ohne zu
fragen wem!“, erklarte Rotkreuz-
Gruinder Henry Dunant damals zu
seiner Maxime. Was 1864 auch in
Hamburg ein enormer sozialer
Fortschritt war, hat bis in unsere
Gegenwart an Aktualitat nichts
verloren. Soziales Engagement und
ehrenamtlicher Einsatz sind fir eine
humane Gesellschaft nach wie vor
unverzichtbar. Und das Rote Kreuz
und seine Ideale sind bestandig -
auch im Wandel der Zeit.

Michael Zapf, geboren 1965, fotografiert seit 30 Jahren in seiner Heimatstadt
Hamburg fur Tageszeitungen, Agenturen und Pressestellen von Hamburger
Unternehmen und Institutionen. Er veréffentlichte zahireiche Bildbénde,

u. a. ,Hamburg von oben“ und ,,Hamburg neu entdecken“ (erschienen 2013 im
Ellert & Richter Verlag). Fir das Hamburger Rote Kreuz fotografierte er bereits
fir die Ausstellungen des DRK Landesverbandes Hamburg ,,Der Mensch im
Fokus — die Arbeit des Roten Kreuzes in St. Petersburg” (Handelskammer
Hamburg 2007) und ,Helfen bringt SpaB“ (Hamburger Rathaus 2009).

TEXTE UND KONZEPTION

Rainer Barthel, Leiter Kommunikation DRK Landesverband Hamburg e.V.
Annika Hansen, Volontérin Pressestelle DRK Landesverband Hamburg e.V.
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UNSERE GRUNDSATZE

IN HAMBURG
UND DER WELT

Das Rote Kreuz in Hamburg ist Teil
einer weltweiten Gemeinschaft mit
mehr als 125 Millionen Menschen
in Uber 180 Staaten. In Hamburg
engagieren sich im DRK mehr als
1.000 Menschen ehrenamtlich in
den sechs Hamburger DRK-Kreis-
verbanden, im DRK Landesverband
Hamburg sowie im Jugendrotkreuz.
Durch ihren stédndigen Einsatz
sorgen sie unter anderem flr einen
effektiven Katastrophenschutz,
reibungslose Sanitatsdienste und
Rettungseinsatze. Ehrenamtliche
Kréafte kimmern sich auch in
sozialen Projekten um alte, kranke
und obdachlose Menschen. Fast
2.000 hauptamtliche Mitarbeiter/
innen sind zudem das ganze Jahr
Uber fir die standigen Aufgaben des
Rotes Kreuzes in Hamburg zustan-
dig, zum Beispiel in Beférderungs-
und Sanitatsdiensten, als Ausbilder
in Erster Hilfe, im Rettungswesen,
in der Seniorenbetreuung, in DRK-
Kindertagesstétten und anderen
Einrichtungen der Kinder- und
Jugendhilfe, in der DRK-Schuldner-
beratung, der Flichtlingsberatung
sowie in weiteren sozialen Diensten
und Stadtteilzentren.

NACH DIESEN PRINZIPIEN
ARBEITEN WIR

Das DRK Hamburg arbeitet nach
den sieben Grundsatzen der Inter-
nationalen Foderation der Rotkreuz-
und Rothalbmondgesellschaften.

MENSCHLICHKEIT

Die internationale Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung, entstanden
aus dem Willen, den Verwundeten
der Schlachtfelder unterschiedslos
Hilfe zu leisten, bemuht sich in ihrer
internationalen und nationalen T&tig-
keit, menschliches Leiden tberall
und jederzeit zu verhiiten und zu
lindern. Sie ist bestrebt, Leben und
Gesundheit zu schitzen und der
Wiirde des Menschen Achtung zu
verschaffen. Sie férdert gegen-
seitiges Verstandnis, Freundschaft,
Zusammenarbeit und einen dauer-
haften Frieden unter allen Volkern.

UNPARTEILICHKEIT

Die Rotkreuz- und Rothalbmond-
bewegung unterscheidet nicht nach
Nationalitat, Rasse, Religion, sozia-
ler Stellung oder politischer Uber-
zeugung. Sie ist einzig bemuht, den
Menschen nach dem MaB ihrer Not
zu helfen und dabei den dringends-
ten Féllen den Vorrang zu geben.

NEUTRALITAT

Um sich das Vertrauen aller zu be-
wahren, enthalt sich die Rotkreuz-
und Rothalbomondbewegung der
Teilnahme an Feindseligkeiten wie
auch, zu jeder Zeit, an politischen,
rassischen, religiésen oder ideolo-
gischen Auseinandersetzungen.

UNABHANGIGKEIT

Die Rotkreuz- und Rothalbmond-
bewegung ist unabhéngig. Wenn
auch die nationalen Gesellschaften
den Behdrden bei ihrer humanitaren
Tétigkeit als Hilfsgesellschaften zur
Seite stehen und den jeweiligen
Landesgesetzen unterworfen sind,
mussen sie dennoch eine Eigen-
standigkeit bewahren, die ihnen
gestattet, jederzeit nach den
Grundsétzen der Rotkreuz- und
Rothalbmondbewegung zu handeln.

FREIWILLIGKEIT

Die Rotkreuz- und Rothalbmond-
bewegung verkérpert freiwillige und
uneigennutzige Hilfe ohne jedes
Gewinnstreben.

EINHEIT

In jedem Land kann es nur eine
einzige nationale Rotkreuz- oder
Rothalbmondgesellschaft geben.
Sie muss allen offenstehen und ihre
humanitare Tatigkeit im gesamten
Gebiet ausuben.

UNIVERSALITAT

Die Rotkreuz- und Rothalbmond-
bewegung ist weltumfassend. In ihr
haben alle nationalen Gesellschaf-
ten gleiche Rechte und die Pflicht,
einander zu helfen.






RETTUNGSDIENST

VON DER ALTONAER
RADERBAHRE ZUM RTW

Diese Erfindung war eine Sensation
und sollte schon bei der Hamburger
Cholera-Epidemie von 1892 von
groBem Nutzen sein. Denn mit der
,Raderbahre“ konnten Kranke und
Verwundete sehr viel schonender
und leichter als mit dem bis dahin
Ublichen Tragekorb transportiert wer-
den. Bis zu vier Tréger waren nétig,
um mit dem Korb Verletzte ins La-
zarett zu schaffen, wohingegen ,die
Raderbahre (...), wenn nétig, von
einem Mann mit Leichtigkeit bedient
und ohne Anstrengung l&ngere Zeit
gefahren werden® kann, wie der
damalige Vorsitzende der Altona-
Ottenser Colonne des Rothen
Kreuzes, Dr. Soltsien, stolz verklin-
dete. Der ehemalige Stabsarzt war
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1893 préasentierte die Altonaer Kolonne
die ,Raderbahre” bei der internationa-
len Ausstellung des Roten Kreuzes

in Rom. Dort wurde sie mit der ,groBen
silbernen Medaille nebst Diplom*
ausgezeichnet.

es, der die ,,Raderbahre” zwar nicht
erfunden, aber doch entscheidend
weiterentwickelt hatte. Er beschrieb
die Vorteile so: , lhre einfache Kon-
struktion gestattet, daB sie nach
jedem Transport leicht gereinigt

und desinfiziert werden kann, ohne
Schaden zu leiden. Die Gummireifen
ermdglichen einen schonenden
Transport auch auf dem schlechtes-
ten Pflaster.“ Soltsien prasentierte
seine Innovation 1893 auf der vom
italienischen Roten Kreuz organi-
sierten internationalen Ausstellung
in Rom, wo sie mit der ,,groBen
silbernen Medaille nebst Diplom*
ausgezeichnet wurde. Ein Jahr spa-
ter bekam er fur sein Modell sogar
die Goldmedaille bei der ,,Ausstel-

»Der Rettungswagen wird immer weiter
aufgeristet, er ist ein Hightech-Produkt
flr den Patienten®, erklart DRK-
Rettungssanitater Jorg Theel (links).

lung fiir Volksernahrung und Sani-
tatswelten® in Kiel. Diese historische
Urkunde, als Bild vergrdBert, hat der
heutige Kreisgeschaftsfihrer des
DRK Hamburg Altona und Mitte e.V.,
Jorg Theel, noch immer in seinem
Bestand. Aber sonst erinnert auf
dem Gelande des Rotkreuz-Kreis-
verbandes in Altona nichts mehr an
die Vorldufer der Rettungstranspor-
ter unserer Gegenwart. Jorg Theel:
»Der Rettungswagen heute wird
immer weiter aufgeristet, er ist ein
Hightech-Produkt fiir den Patien-
ten.“ Allein der Anschaffungspreis
von durchschnittlich 150.000 Euro,
der fur einen neuen ,RTW* in der
Regel gezahlt werden muss, zeigt,
wie aufwendig die Ausstattung
mittlerweile ist. Mit einem EKG an
Bord, Beatmungsgeraten, zahlrei-
chen Infusionen und einer Vielzahl
von Medikamenten &hnelt das
Fahrzeug einem mobilen Behand-
lungszimmer. ,,Friiher ging es nur
darum, die Patienten ins Lazarett

zu beférdern. Heute beginnt die Be-
handlung mit dem Eintreffen des
Rettungsdienstes bereits vor Ort“,
sagt Jorg Theel. Und diese sofortige
professionelle Erstversorgung kann
im Extremfall Leben retten. ,Weil im
Falle einer Wiederbelebung mit je-
der Minute Verzégerung die Uber-
lebenschance deutlich sinkt”, erklart
Jorg Theel, der selber auch als
Rettungssanitater im Rettungswa-
gen ehrenamtlich Dienst leistet.



365 Tage im Jahr im Einsatz: Der Rettungswagen vom
DRK Hamburg Altona und Mitte wird von ehrenamtlichen
Sanitatern gefahren. Auch in anderen Kreisverb&nden
des Hamburger Roten Kreuzes stehen ehren- und
hauptamtliche Sanitater Tag und Nacht bereit.

DRK-Rettungssanitater Jorg Theel (rechts im Bild, links:
Sascha StruB) auf dem Weg zum Unfallort: ,Friiher ging es
darum, die Patienten ins Lazarett zu beférdern. Heute beginnt
die Behandlung mit dem Eintreffen des Rettungswagens.”



Vor Dienstbeginn muss das Notfallbeatmungsgerat auf
seine Funktionsfahigkeit Uberprift werden. Der Apparat
hilft Patienten bei unzureichender Eigenatmung.

Viel verstaut auf wenig Flache: Das inter-
nistische und chirurgische Material ist fir
die Erstversorgung unverzichtbar.
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Seit Ende des 19. Jahrhunderts Uibte die Hamburger
Kolonne regelmaBig auf dem Wasser. Gerade in Hamburg
mit seinen vielen Gewassern, der Elbe und dem Hafen
hatten die Wassertibungen beim Roten Kreuz von
Anfang an eine groBe Bedeutung. Das Foto zeigt die
Wasserrettung im Hamburger Hafen im Jahr 1953.



WASSERWACHT

ZU WASSER UND
SOGAR AUS DER LUFT

Heute kommt die DRK-Wasserwacht
von oben. DRK-Retter Andreas
Hoheisel trainiert mit seinen Kame-
radinnen und Kameraden und ge-
meinsam mit der Polizei in LaBrénne
an der Elbe die ,hubschrauberge-
stitzte Wasserrettung“. Aus bis zu
dreiBig Metern Hohe seilen sich die
ehrenamtlichen Helfer ab, um eine
scheinbar auf See verungliickte
Person per Seilwinde in den Heli-
kopter zu beférdern. ,,Das Wich-
tigste ist die Rettungsschlinge. Sie
muss im Wasser und auch unter
widrigen Bedingungen schnell und
richtig angebracht werden®, erklart
DRK-Wasserwachtler Hoheisel.
»Bei der Luftrettung missen sich
Hubschrauberbesatzung und Luft-
retter quasi blind aufeinander
verlassen konnen. Der Pilot kann
die Rettungsaktion im Wasser von
seinem Platz aus nicht sehen und

wird von einem sogenannten
Winsch-Operator dirigiert, der die
Winde bedient.”“ Die DRK-Wasser-
wacht Hamburg probt seit einigen
Jahren regelmaBig den Einsatz aus
der Luft in flieBenden und stehen-
den Gewassern, um im Ernstfall
Menschen retten zu kdnnen, die
anders nicht zu erreichen sind.
Luftretter wie Andreas Hoheisel
haben schon bei den Flutkatastro-
phen an Elbe und Oder erfolgreich
Hilfe geleistet. Doch meistens ist die
DRK-Wasserwacht mit ihren Booten
unterwegs, zum Beispiel beim
Hafengeburtstag in Hamburg. Fur
die Rotkreuz-Helferin Franziska
Michaelczik ist es das erste Mal.
Gerade hat sie dabei geholfen, auf
einem Ausflugsschiff eine Frau mit
Kreislaufkollaps zu versorgen und
mit dem Rettungsboot an Land zu
bringen. ,Ich wollte immer etwas

Wieder auf sicherem Boden: Andreas Hoheisel hat das
vermeintliche Opfer Katy Volker aus dem eiskalten Wasser
gezogen. Die junge Frau unterstiitzt die Ubung, weil sie
Uberzeugt ist: ,Man muss wissen, wie man helfen kann.“

So wurde Anfang des 19. Jahrhunderts
gelibt: Verwundetentransport der
Hamburger Kolonne auf dem Wasser.

Sinnvolles und Nitzliches tun. Man
lernt hier dabei auch sehr viel iber
sich selbst*, sagt die 26-Jahrige. So
wie die ausgebildete Psychologin
engagieren sich rund 30 weitere
Freiwillige in der DRK-Wasserwacht
in Hamburg. Die Wasserrettung hat
im Roten Kreuz gerade in der Hanse-
stadt mit ihren vielen Gewassern
und dem Hafen eine besondere Tra-
dition. Bereits Ende des 19. Jahr-
hunderts wurden im Hamburger
Hafen von den Sanitatskolonnen
haufig sogenannte ,,Wasseriibun-
gen“ durchgefihrt. Und auch auf
der Unterelbe fanden schon damals
oft Wasseriibungen statt, meist fur
die Marine und den Sanitatsdienst
auf See. Die DRK-Wasserwacht ist
heute eine eigene Gemeinschaft,
die sich der Rettung von Personen
am, auf und im Wasser verpflichtet
fahlt. Sie zahlt bundesweit tiber
130.000 Mitglieder.
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Andreas Hoheisel ist bereit fur die simulierte Luftrettung.

Zuletzt war der ehrenamtliche Wasserwachtler bei der Hochwas-
serkatastrophe 2013 unter anderem in Fischbek im Einsatz.

Im Ernstfall werden nicht nur Menschenleben aus der Luft gerettet,
sondern auch Lebensmittel in Gberschwemmte Gebiete geflogen.

Zu den Aufgaben der DRK-Wasserwacht zéhlt neben der
Wasser- auch die Luftrettung. Dafiir lben DRK und Polizei
jedes Jahr in LaBrénne bei Hamburg-Bergedorf. Der simu-
lierte Ernstfall: Eine Person droht in der Elbe zu ertrinken.
Jetzt muss das Opfer per Helikopter geborgen werden.



,Beim Roten Kreuz kann ich helfen und etwas
Sinnvolles fir unsere Gesellschaft tun. Mir geféllt
bei der Wasserwacht, dass ich die sportliche
und medizinische Komponente verbinden kann®,
erzahlt DRK-Sanitaterin Franziska Michaelczik.

Bootsfuhrer Matthias Vogt vom Roten Kreuz lenkt die ,Woodstock®
geschickt in den Hamburger Hafen. Bei Events an und auf dem
Wasser, wie dem Hafengeburtstag, ist das Rettungsboot in der
Regel schneller am Unfallort als Einsatzkrafte von Land aus.

13
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DRK-Helfer Klaus-Peter Behrens hélt die damals knapp

zweijéhrige Ute Wilhelms auf dem Arm. Entstanden ist das
Foto auf dem provisorisch eingerichteten Hubschrauber-
landeplatz im Jenischpark. Fur Behrens steht fest:

sLeben gerettet zu haben — das war das Wichtigste.”



STURMFLUT 1962

EIN FOTO UND SEINE
GESCHICHTE

»Einfach abgeblubbert waren wir
ohne ihn“, sagt Ute Wilhelms. Die
blonde Frau steht neben ihrem
Retter Klaus-Peter Behrens im
Jenischpark — genau an der Stelle,
wo vor tUber 50 Jahren der Hub-
schrauber mit ihr und ihm an Bord
landete. Doch an die Ereignisse
damals kann sich Ute Wilhelms
nicht erinnern. Nicht an die giganti-
sche Uberflutung, nicht daran, wie
sie als Kleinkind mit der Oma vom
Hausdach in den Helikopter ge-
zogen wurde, nicht an das Chaos
um sie herum am 17. Februar 1962
in Hamburg. Ute Wilhelms war noch
zu klein, knapp zwei Jahre alt. Nur
das Tuch, in das sie eingewickelt

war, fuhlt sie heute noch. ,,Diese
Decke kratzte furchterlich.” Klaus-
Peter Behrens hingegen wird diesen
Tag nie vergessen. ,,Dort haben wir
die Toten abgelegt®, erklart er und
zeigt auf einige Rhododendron-
busche. Als einer von 1.000 DRK-
Helfern war Klaus-Peter Behrens bei
der Hamburger Flutkatastrophe von
1962 im Einsatz. So wie Ute Wil-
helms und ihre Oma holte Behrens
viele Menschen von den Dachern
inrer Hauser: ,Wir haben einfach
zugegriffen, wir dachten nur: helfen,
helfen, helfen.” Als Behrens der
geschwachten GroBmutter nach der
Landung im Jenischpark das Baby
abnahm, driickte ein Fotograf auf

Wieder vereint: Ute Wilhelms steht
neben ihrem Retter Klaus-Peter Behrens
im Jenischpark genau an der Stelle,

wo vor Uber 50 Jahren der Hub-
schrauber mit den beiden landete.

den Ausléser. Das Bild wurde be-
rihmt. Doch Klaus-Peter Behrens
und Ute Wilhelms verloren den
Kontakt. Bis zum 40. Jahrestag der
Flutkatastrophe im Jahr 2002. Als
Zeitungen und Fernsehsender das
Foto veroffentlichten und einen
Suchaufruf starteten, meldeten sich
beide in den Redaktionen und
vereinbarten ein Wiedersehen. Ute
Wilhelms denkt heute oft Uber ihre
Rettung und die Zufalle im Leben
nach. Denn noch ein anderes
wichtiges Ereignis ist flir sie mit dem
Datum der Elbeflut eng verbunden.
Auf den Tag genau 28 Jahre danach
wurde ihre Tochter Melanie geboren.

15
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In der Georg-Wilhelm-StraBe in Hamburg-Wilhelmsburg rettete
DRK-Helfer Klaus-Peter Behrens die zweijahrige Ute Wilhelms
von einem Dach. Eine Flucht durch die Wassermassen war

nur mit dem Helikopter oder einem Boot méglich.

Uber ein Sechstel des hamburgischen Staatsgebietes
stand unter Wasser. Etwa 315 Menschen kamen allein in
Hamburg ums Leben, iber 20.000 wurden obdachlos.

Uber 1.000 DRK-Helfer waren 1962 im
Einsatz — in der Luft und auf dem Wasser.
Die Sturmflut war eine groBe Bewéh-
rungsprobe fur das Hamburger Rote
Kreuz nach dem Zweiten Weltkrieg.



Noch heute, Gber 50 Jahre nach der Sturmflut, erinnert sich
Klaus-Peter Behrens gut an seinen damaligen Einsatz.

Er rettete nicht nur Menschenleben wie das von Ute Wilhelms,
er musste auch Leichen aus dem Wasser bergen: ,Wir haben
einfach zugegriffen, wir dachten nur: helfen, helfen, helfen.”

17






JUGENDROTKREUZ

HINSCHAUEN

UND HANDELN

Wenn Kinder und Jugendliche aus
anderen Landern und von fernen
Kontinenten zur Internationalen Be-
gegnung des Jugendrotkreuzes
nach Hamburg reisen, geht es in
Gespréachen um Volkerverstandi-
gung und dabei immer wieder auch
um die Graueltaten des National-
sozialismus. Auch Vortrdge und
Besuche von Gedenkstéatten fur die
Opfer des Naziterrors sind wichtige
Programmpunkte. Dabei wird auch
die Rolle des Deutschen Roten
Kreuzes kritisch hinterfragt. Denn
das Deutsche Rote Kreuz hatte
wahrend des Zweiten Weltkriegs
zwar deutschen Soldaten und der
deutschen Zivilgesellschaft gehol-
fen. Gegner und Verfolgte des Nazi-
regimes jedoch fanden im Deut-
schen Roten Kreuz meistens weder
Anwalt noch Helfer. Dies geht auch
aus einer unabhéngigen Studie
hervor, die das DRK im Jahr 2008
unter dem Titel ,Das Deutsche Rote
Kreuz unter der NS-Diktatur® ver-
offentlichte, um sich auch diesem

Die nationalsozialistische Gleichschal-
tung des DRK und seiner Mitglieder war
tiefgreifend und umfassend. Heute set-
zen sich das Deutsche Rote Kreuz und
das Jugendrotkreuz engagiert fur Inte-
gration, Weltoffenheit und Toleranz ein.

Aspekt seiner Geschichte zu stellen.
So macht diese Studie deutlich, dass
sich die DRK-Fuhrung unmittelbar
nach der Machtergreifung durch
Adolf Hitler den neuen Verhéltnissen
bereitwillig anpasste und mit den
neuen Machthabern eng zusammen-
arbeitete. Die Gleichschaltung des
DRK war tiefgreifend und umfas-
send, fast alle der oberen Funktio-
narsposten waren bald von NS-
Leuten besetzt. Nicht zuletzt auch
wegen der Lehren aus der Nazizeit
machen sich das Deutsche Rote
Kreuz und das Jugendrotkreuz heute
stark fUr Integration, Weltoffenheit
und Toleranz. Hingucken statt weg-
ducken, Zivilcourage beweisen, sich
fur Schwachere engagieren, Streit

Das Miteinander steht beim Jugend-
rotkreuz an erster Stelle, unabhéngig
von Hautfarbe, Religion und Nationali-
tat. Die rund 113.000 Jugendrotkreuz-
ler in Deutschland machen sich fir
Chancengleichheit und Toleranz stark.

§ 86 Abs. 3 StGB: Absatz 1 gilt nicht, wenn das Propagandamittel oder die
Handlung der staatsbrgerlichen Aufklarung, der Abwehr verfassungswidriger
Bestrebungen, der Kunst oder der Wissenschaft, der Forschung oder der Lehre,
der Berichterstattung Gber Vorgénge des Zeitgeschehens oder der Geschichte

oder &hnlichen Zwecken dient.

schlichten, Erste Hilfe leisten, flir
Frieden und Umwelt eintreten —
darum geht es. Rund 500 Kinder
und Jugendliche von 6 bis 27 Jah-
ren machen in Hamburg beim
Jugendrotkreuz mit, um die Gesell-
schaft menschlicher zu machen und
anderen allein nach dem MaB ihrer
Not zu helfen — unabhangig von Her-
kunft, Nationalitat, Religion oder
politischer Uberzeugung. Diese
Ziele entsprechen ganz und gar der
urspriinglichen Idee des Jugend-
rotkreuzes, das am 27. Mai 1925

in Berlin zur Volkerverstandigung
und fir die Hilfe von Menschen

in Not als Jugendverband des
Deutschen Roten Kreuzes ins Le-
ben gerufen wurde.

»Spiel und veréndere die Welt” —
unter diesem Motto stehen viele
Mitmach-Aktionen des Hamburger
Jugendrotkreuzes wie beispielsweise
das Spielfest 2013 im Hamburger
Volkspark: Kinder pflanzten Baume
fir den Klimaschutz und probierten
selbst gebastelte Spiele aus.
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Simulierter Unfall beim Schulsanitatswettbewerb: Beim Werk-
unterricht hat sich ein Junge einen Finger abgeschnitten.

Die Aufgabe der Jugendrotkreuz-Sanitéter ist, zunachst den
Finger fachgemaB zu konservieren. Und naturlich muss die
verletzte Hand verbunden werden, um die Blutungen zu stillen.

Svenja (14), Zejneb (14), Asra (13) und Natalie (14) (v.l.n.r.)
stellen ihre Erste-Hilfe-Kenntnisse beim Schulsanitatswett-
bewerb unter Beweis — auch im Schulalltag zeigen sie als
Sanitater Zivilcourage. Der Schulsanitéatsdienst ist eines
von vielen Aufgabengebieten des Jugendrotkreuzes.



Herz-Lungen-Wiederbelebung: Joe (17) tGbernimmt die
Herzdruckmassage, Luca (12) die Mund-zu-Mund-Beatmung.
Luca erklart: ,Reanimieren mussten wir in der Schule

zum Glick noch nicht. Dafir gibt es hdufig Schiurfwunden.
Die kénnen wir mittlerweile schnell versorgen.”

Puls messen ist Teamarbeit. Auch bei Hyperventilation
wissen die Madchen vom Jugendrotkreuz, was zu tun ist:
Beruhigen und gutes Zureden helfen am besten.
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Von Hamburg-Harvestehude nach Lokstedt: 1960 zog die
DRK-Kindertagesstatte zum Behrmannplatz in den Westen
Hamburgs. In der dltesten Kita des DRK-Landesverbandes,

die seit 2000 den Namen ,Kita Schatzkiste“ tragt, werden heute
rund 100 Kinder zwischen einem und sechs Jahren betreut.



KINDERBETREUUNG

FURS LEBEN
STARKMACHEN

»Uno, due, tre®, in der Rotkreuz-Kita
Schatzkiste z&hlen die Kinder sogar
auf Italienisch bis zehn. Der alteste
heute noch existierende Kindergar-
ten des DRK in Hamburg ist zugleich
auch der einzige in der Hansestadt,
der neben der deutschen die ita-
lienische Sprache vermittelt. ,Die
Kinder lernen Uber die Stimme, ganz
spielerisch®, erklart Vincenza Fiorini.
Die Rotkreuz-Erzieherin stammt

aus dem Siuiden Sardiniens und lebt
seit mehr als 30 Jahren in Deutsch-
land. Obwonhl sie die deutsche
Sprache beherrscht, redet sie mit
den Schatzkisten-Kindern nur
italienisch. ,lch wiederhole mich, bis
es die Kinder verstehen. Manchmal
dauert es ein wenig, doch irgend-
wann klappt es“, erzahlt die 59-Jah-
rige. So bestarkt die ,Schatzkiste”
am Behrmannplatz die Kleinen nicht
nur darin, sich mit Eltern, Geschwis-

tern und Freunden mehrsprachig zu
verstandigen, sondern bereitet sie
ganz konkret auf ihre Schulzeit in
der DéhrnstraBBe vor. Denn an der
Grundschule in der Nachbarschaft
wird gleichfalls deutsch und italie-
nisch gesprochen und auch unter-
richtet. Zur Freude der Eltern, die
selber aus Italien kommen oder

die Sprache einfach lieben und an
ihre Kinder weitergeben méchten.
,Die Kleinen lernen hier flirs Leben®,
sagt Vincenza Fiorini und betont,
dass dies aber nur spielerisch
geschehen kann: ,Man darf nicht
vergessen, dass Kinder SpaB3 dabei
haben missen.“ Von Beginn an
erfreute sich die Rotkreuz-Einrich-
tung einer starken Nachfrage, erst
im Harvestehuder Weg, ab 1960
dann am Behrmannplatz. 82 Kinder
wurden dort in Lokstedt bereits im
ersten Jahr nach der Griindung von

In der DRK-Kita Schatzkiste wachsen die Kinder zweisprachig auf.
Erzieherin Vincenza Fiorini, geburtig aus Sardinien und mehr als

30 Jahren in Hamburg, bt mit den Kleinen lItalienisch: ,Sie lernen
Uber die Stimme, ganz spielerisch. Am Anfang ist es immer schwer,
doch ich wiederhole das Gesagte, bis es das Kind versteht.*

den Rotkreuz-Erzieherinnen um-
sorgt. Doch die Tradition der Kinder-
betreuung im DRK Hamburg ist
noch &lter. Bereits 1917 hatte das
Rote Kreuz im HeuBweg eine soge-
nannte Warteschule fur Kinder
eingerichtet, deren Eltern, nicht
zuletzt bedingt durch die Kriegswir-
ren, auBerhalb des Hauses flir den
Lebensunterhalt sorgen mussten.
Heute betreut das DRK in Hamburg
in rund 30 Kindertagesstéatten und
ahnlichen Einrichtungen taglich
mehr als 4.000 Kinder. Die Band-
breite der Angebote ist groB. So gibt
€s, um nur einige zu nennen, neben
bilingualer Erziehung auch spezielle
Erndhrungs- sowie Gesundheits-
programme, umweltpddagogische
Projekte, Musikunterricht, therapeu-
tisches Reiten oder Kurse im
DRK-eigenen Schwimmbecken.

Uber 80 Kinder zwischen anderthalb
und 14 Jahren wurden ab 1960 in der
DRK-Kindertagesstéatte in Hamburg-
Lokstedt betreut.
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Drei Erzieherinnen betreuen die bilinguale Kinder-
gruppe in der Kita Schatzkiste. Vincenza Fiorini
spricht nur italienisch, die beiden anderen
Erzieherinnen reden nur deutsch mit den Kleinen.

Rund 100 Kinder
im Alter von einem
bis sechs Jahren
spielen und lernen
heute in der Kita
Schatzkiste.




,Uno, due, tre ..., tben rund 30 Kinder im Chor.
AnschlieBend durfen sie der Reihe nach von ihren
Ferienerlebnissen erzéhlen —in der Sprache ihrer Wahl.

Erfrischend an einem heiBen Augusttag: Geschnittener
Apfel kommt immer gut bei den Kindern an. Fiorini erklart
den Kleinen: ,Tutta la frutta contiene molte vitamine* —
alle Frichte enthalten viele Vitamine.
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Die ersten Hamburger Radfahrerabteilungen des Roten Kreuzes
wurden in den 20er Jahren des vergangenen Jahrhunderts
gegrundet. Bei sportlichen GroBveranstaltungen wie dem
Stadtparkrennen in den 30er Jahren und den Wettbewerben
des Altonaer Rennclubs kamen sie zum Einsatz.



FAHRRADSANITATER

RETTER AUF
ZWEI RADERN

Wenn Hamburgs StraBen wegen
des Marathons oder der Cyclassics
weitraumig abgesperrt sind, kbnnen
die DRK-Fahrradsanitéater Gregor
Falk und Linda Klever besonders
kraftig in die Pedale treten. Denn da,
wo der Rettungswagen nicht so
schnell durchkommt, eilen sie zum
Unfallort. ,Unsere Fahrrader sind
prima daflr geeignet, schnell und
flexibel handeln zu kénnen. Wir
haben alles dabei und kénnen vor
Ort beurteilen, wie viele Krafte wir
noch zusatzlich rufen miissen”, sagt
Radsanitater Gregor Falk vom DRK
Hamburg-Nord Uber seinen ehren-
amtlichen Dienst mit dem roten

Trekking-Bike. Der 25-jéhrige
Student der Elektrotechnik leistet
schon seit vielen Jahren bei Volks-
festen und sportlichen GroBereig-
nissen in Hamburg Erste Hilfe. Und
er ist beileibe nicht der einzige:
Allein beim Marathon sind entlang
der Strecke, im Start- und Zielbe-
reich insgesamt 400 ehrenamtliche
Sanitéter der Hilfsorganisationen im
Einsatz, auch zu FuB, per Rettungs-
wagen und mit dem Motorrad.
Dabei bekommt die Hamburger
DRK-Fahrradsanitatsstaffel noch
Verstarkung von radelnden Kamera-
den aus Kéln und Luxemburg.

Falk: ,Diese Kombination ist schon

Sanitater vom Roten Kreuz leisten Erste Hilfe bei dem
Hamburger Radrennen Cyclassics — zu FuB, per Rettungs-
wagen oder mit dem Motorrad. Auch die Fahrradsanitats-
staffel ist jedes Jahr mit dabei und wird von radelnden
Kameraden aus Kéln und Luxemburg verstarkt.

etwas Besonderes: Man trifft Leute
von Uberall, ich habe SpaB am
Fahrradfahren und kann helfen.”
Ihre Erste-Hilfe-Ausrustung, unter
anderem Geréte zur Diagnostik,
Beatmung, Infusion sowie Verbands-
material, flhren die radelnden Retter
in speziellen Packtaschen mit. Nicht
ganz so umfangreich dirfte die
Ausriistung der ersten Radfahrer-
abteilungen der ,Sanitdtskolonnen
Altona“ sowie der ,,Kolonne Ham-
burg-Ost*“ in den zwanziger Jahren
des vergangenen Jahrhunderts ge-
wesen sein. Obwohl Fahrrader zu
der Zeit teuer waren, verstérkten
Rotkreuzler damit den Sanitats-
dienst bei GroBveranstaltungen, so
zum Beispiel bei Radrennen des
»Altonaer Bicycle-Club von 1869/80“
— einem der &ltesten Radfahrvereine
der Welt — und bei den damals be-
liebten Stadtparkrennen.
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Beim Start muss sich jeder behaupten — auch der Kenianer
Eliud Kipchoge (Dritter von rechts), Sieger des Hamburg
Marathons 2013 und neuer Streckenrekordhalter. Die
DRK-Sanitater fahren vorsichtig neben den L&aufern her,
denn gerade im Gedréange steigt die Verletzungsgefahr.

Unfallhilfsstelle 31, kurz vor dem Ziel. Jasmin Seefeld und
ihre Kollegin Linda Klever beobachten die Laufer vom
Mittelstreifen aus. ,,Die Lage ist ruhig, nur am Anfang
klagte ein Laufer Gber FuBprobleme®, berichtet Seefeld.



Trost fur die Kleinen: Der Teddybér gehort in
jede Packtasche der Fahrradsanitatsstaffel.
Verletzte Kinder beruhigt der Helferbar
manchmal besser als gutes Zureden.

Erste-Hilfe-Ausristung auf zwei Rédern:
Taschen mit Sanitdtsmaterial hdngen an den
Gepacktragern — zum Beispiel zur Beatmung,
Infusion, Diagnostik und Wundversorgung.
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Die Katastrophenschutziibungen um die Jahrhundertwende
waren nicht nur fiir die Hamburger Sanitatskolonne bedeutsam.
Auch die Offentlichkeit konnte sich davon Uberzeugen, wie
professionell Krankentransport und Erstversorgung Verletzter
durch das Rote Kreuz erfolgte.



KATASTROPHENSCHUTZ

JEDERZEIT

BEREIT

Ein lauter Knall, dann schieBen
Feuerséulen in die H6he. Menschen
schreien. Autos stehen in Flammen.
Uberall liegen Metallteile verstreut.
Was die Zuschauer an diesem
sonnigen Herbsttag in Hamburg-
Harburg zu sehen bekommen, ent-
spricht einem wahren Horrorszena-
rio. Doch zum Giliick ist alles nur
eine Ubung. Unter den Augen der
Offentlichkeit simulieren ehrenamt-
liche Rettungskrafte der Hamburger
Hilfsorganisationen den Einsatz
nach einem angenommenen Flug-
zeugabsturz. Erschreckend realis-
tisch wirken dabei nicht nur die
Attrappen und vom Schrottplatz
geholten Fahrzeugwracks, sondern
auch die tduschend echt geschmink-
ten ,Verletzungen® der ,Unfallopfer*.
Sie sollen auch mental auf einen
moglichen Ernstfall vorbereiten.
Denn dass dieser leider jederzeit
eintreten kann, zeigen die Katastro-
phen der Vergangenheit wie die
Massenpanik bei der Loveparade in

Neben Transportkisten mit medizinischem
Material bauen die DRK-Sanitater auch Infusions-
stationen an jeder Patiententrage auf.

Duisburg 2010, das Zugunglick in
Eschede im Jahr 1998 oder die Flug-
schautragddie von Rammstein 1988.
Rund 800 ehrenamtliche Rettungs-
krafte engagieren sich in den Be-
reitschaften des DRK Hamburg, um
in derartigen Katastrophenfallen
tatkréftig und professionell helfen zu
kénnen. Ihre Ubungen und Einsatze
im Roten Kreuz haben eine lange
Tradition. So wurde schon im Jahr
1902 unter der Leitung des Roten
Kreuzes eine groBe Krankentrager-
Ubung in Hamburg durchgefiihrt,
mit mehr als 1.000 Teilnehmern aus
ganz Deutschland. Aber auch in den
Jahren davor wurde bereits oft und
regelmaBig gelbt. In einer Stadt, die
so eng mit dem Wasser und den
Schiffen verbunden ist wie Hamburg,
spielten besonders die sogenannten
~Wassertibungen“ eine groBe Rolle.
RegelmaBig trainierten die Helfer
Einsatze mit Schuten und Seedamp-
fern. Auf der Elbe wurden zudem
regelmaBig Ubungen auf dem von

Mit der Industrialisierung wurden die
Menschen mobiler. Die Hamburger
Kolonne Ubte deshalb um 1900 die
Bergung und Erstversorgung bei
Eisenbahn-Ungllicken - heute stehen
Einsatziibungen mit simulierten
Flugzeugabstiirzen im Vordergrund.

der Hapag gestellten Lazarettschiff
~Hansa“ durchgefiihrt. Solche und
ghnliche Ubungen waren nicht nur
eine willkommene Abwechslung fiir
die Rotkreuz-Sanitater und die
Offentlichkeit, die regen Anteil daran
nahm, sondern bereiteten auch auf
zahlreiche Einsétze im In- und Aus-
land vor. Die Hamburger Schwestern
und Sanitater vom Roten Kreuz
leisteten schon damals haufig tat-
kraftige Hilfe, so im Jahr 1904 nach
der Brandkatastrophe im norwegi-
schen Aalesund oder wenige Jahre
spater nach der Erdbebenkatastro-
phe von Messina. Und auch in der
Hansestadt selbst gab es besonders
um die Jahrhundertwende zahlrei-
che GroBeinsatze fir das Rote Kreuz,
zum Beispiel wéhrend der verhee-
renden Cholera-Epidemie im Jahr
1892 mit 8.605 Toten sowie im Jahr
1906 beim Brand der Michaeliskir-
che. Rotkreuz-Helfer versorgten
Kinder, Frauen und Manner, evaku-
ierten Wohnhauser und richteten
Notunterkiinfte her — Aufgaben, die
von den Hamburger DRK-Bereit-
schaften bis heute immer wieder bei
Katastrophenschutz-Einsatzen wahr-
genommen wurden und werden.
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Tauschend echt: Explosionen eréffnen die Katastrophen-
simulation. Das Szenario: Ein Flugzeug stirzt auf einen
gut besuchten Wochenmarkt. AnschlieBend herrscht
Chaos - die Sanitater aller Hilfsorganisationen miissen
sich zunachst einen Uberblick verschaffen.

Eingeklemmte Personen im Auto: Nachdem
Rettungskréafte das Dach entfernt haben,
leisten DRK-Sanitéter Erste Hilfe bei den
teilweise schwer verletzten ,Unfallopfern®.



Angélique Mundt engagiert sich ehrenamtlich beim DRK-
Kriseninterventionsteam. Sie weiB3 aus Erfahrung: ,Patienten
unter Schock haben eine enorme Kraft — da ist es oftmals
nicht einfach die festen Griffe abzuwehren. Das Madchen
stellt eine Gefahr fur die Rettung und sich selbst dar.”

Uberall liegen Tote, Verletzte laufen hysterisch durch das
Ungliicksgebiet, eine junge Frau sucht verzweifelt ihre Schwester.
Eine perfekte Inszenierung — auch fiir das Kriseninterventions-
teams des Roten Kreuzes. Dessen Aufgabe im Ernstfall ist es,
die Patientin zu beruhigen und sie psychologisch zu betreuen.
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»Schwedenspeisung” in der Nachkriegszeit:Nach dem Ende des Zweiten
Weltkrieges waren zehntausende Kinder kurz vor dem Verhungern. Die

britische Besatzungsmacht setzte fir einen Erwachsenen eine Tagesration
von nur 1.550 Kilokalorien fest, fir ein Kind waren es 300 Kilokalorien weniger
— gerade genug, um zu Uberleben. Das Schwedische Rote Kreuz flihrte
deshalb bis 1949 zusammen mit dem Hamburger Roten Kreuz eine Massen-
speisungsaktion durch.



SOZIALE HILFE

GEGEN DIE KALTE

An diesem Abend im Dezember
erstrahlt die MonckebergstraBe im
weihnachtlichen Glanz. Doch der
Adventsstimmung in der Hamburger
City kdnnen die rund 50 Frauen und
Manner, die wegen des Nieselregens
unter dem Vordach eines Kaufhau-
ses stehen, nur wenig abgewinnen.
Im Schatten der Lichter, die vom
nahen Weihnachtsmarkt hertber-
leuchten, warten sie geduldig auf
den Obdachlosenbus des DRK
Hamburg-Wandsbek. Der Leiter der
Rotkreuz-Hilfsinitiative und Fahrer
des Transporters, Peter GieBler, hat
sich um eine halbe Stunde verspé-
tet, weil sein Fahrzeug nicht gleich
anspringen wollte. Als er jetzt die
hintere Tur 6ffnet, bildet sich davor
sofort eine lange Menschenschlange.
Noch aus dem Bus heraus verteilen
finf ehrenamtliche Rotkreuz-Helfe-
rinnen und -Helfer Tee, Kaffee und
Broétchen, driicken dem einen oder
anderen einen geflitterten Schlaf-
sack in die Arme, scherzen, héren
zu, schenken jedem und seinen
Problemen Aufmerksamkeit. ,Ich
kann mich nicht nur in meinem
schénen Wellingsbuttel aufhalten.
Ich muss auch die andere Seite der
Stadt kennenlernen®, sagt DRK-
Mann GieBler. Der ehemalige Unter-
nehmensberater lauft sofort auf die
Frauen und Manner zu, die mittler-
weile einen dampfenden Pappbe-
cher in der Hand halten, und be-
gruBt sie mit Handschlag. ,,Wie geht
es Dir heute?“ fragt er. ,,Ich hoffe,
das Essen schmeckt. Haben wir
auf jeden Fall mit Liebe gemacht.“
Gemeinsam mit 40 Helferinnen und
Helfern engagiert sich der 70-Jahri-

ge regelmaBig fir den DRK-Obdach-
losenbus. Zweimal in der Woche
schmieren die Ehrenamtlichen stun-
denlang Brétchen, kochen Kaffee
und Tee und fahren mit ihrem Bus
zu Supermarkten, die nicht verkauf-
te Waren spenden, bevor Peter
GieBler und sein Team schlieBlich
in der M&nckebergstraBe mit dem
Verteilen beginnen. Doch fast noch
wichtiger als Essen und Trinken,
Schlafsacke oder warme Kleidung
ist fr die Obdachlosen dies: Die
Frauen und Manner vom Roten
Kreuz horen einfach mal zu. Darum
und um tatkraftige Hilfe fur Notlei-
dende ging es vor mehr als hundert
Jahren auch den Schwestern des
LVaterlandischen Frauen-Hilfs-
Vereins®. Sie haben die Wohlfahrt
in Hamburg maBgeblich gepragt.
Anfangs pflegten und versorgten
die Rotkreuz-Frauen die Armen und
Kranken der Stadt in ihren Behau-
sungen, doch bereits im Jahr 1872
griindeten sie eine Poliklinik in der
Neustadter Fuhlentwiete. Mittellose
Kinder, Frauen und Manner wurden
dort kostenlos behandelt. Die so-
ziale Initiative, die von den Schwes-
tern ausging, weitete sich im Laufe
der Jahre immer mehr aus. So
Ubernahm das Rote Kreuz in Ham-
burg die ,Flichtlings- und Rick-
kehrerflrsorge“ nach dem Ersten
Weltkrieg, leistete Nachbarschafts-
hilfe und verteilte nach der Hyper-
inflation und dem Zusammenbruch
der Wirtschaft im Krisenjahr 1923
Lebensmittelpakete und Kleidung.
Ein groBes Kapitel in der Geschichte
des Hamburger Roten Kreuzes ist
die sogenannte ,,Schwedenspei-

Sturmflut in Hamburg: Uber 20.000
Menschen verloren durch die
Flutkatastrophe im Februar 1962 ihr
Zuhause. Die Notleidenden mussten
nicht nur mit Lebensmitteln und
Trinkwasser versorgt, sondern auch
vor der winterlichen Kalte geschiitzt
werden. Das Hamburger Rote Kreuz
richtete deshalb Bekleidungssam-
melstellen ein — die Vorlaufer der
heutigen Kleiderkammern.

sung”, die 1946 von Graf Folke
Bernadotte, dem Présidenten des
Schwedischen Roten Kreuzes ins
Leben gerufen wurde. Mit den Spen-
den aus Schweden gaben Rotkreuz-
ler im eisigen Hungerwinter 1946/47
taglich rund 40.000 Essen an Kinder
aus. Um die Massenspeisungen
sogar noch auszuweiten, wurde bis
1949 auf dem Schlachthofgelédnde
an der Sternschanze die groBte
Kiche Europas eingerichtet. In 200
Kesseln kochten 600 Rotkreuz-
Helfer und -Helferinnen téglich bis
zu 180.000 Suppenportionen, die
dann Uber 1.000 Ausgabestellen in
der Stadt verteilt wurden.
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Wenn die Geschafte schlieBen, stehen sie bereit: Seit 15 Jahren fahrt der
Obdachlosenbus des DRK Hamburg-Wandsbek zweimal wochentlich in die
Hamburger Innenstadt. In der MénckebergstraBe geben die Rotkreuzler dann
belegte Brotchen, Kuchen, Kaffee, Tee und StBigkeiten an bis zu 70 Obdachlose
aus. Bei Bedarf verteilen sie auch Isomatten, Schlafsdcke und warme Kleidung.

Bis zu 200 Brétchen mit Wurst und Kése schmieren die ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer vor jedem Einsatz mit dem DRK-Obdachlosenbus. Backwaren, die nach
Ende der Verteilaktion Gbrig bleiben, werden an die Obdachlosen-Einrichtung ,,Pik

As“ weitergespendet. ,,Nichts kommt hier weg*®, versichert Heinrich Kiesbye (Mitte),
der sich beim Roten Kreuz seit Ostern 2013 fir hilfsbedurftige Menschen engagiert.



Peter GieBler leitet die Obdachlosenhilfe und ist Fahrer des Busses. Der ehemalige
Unternehmensberater aus dem gutbirgerlichen Hamburger Stadtteil Wellingsbiittel
beschloss vor zweieinhalb Jahren, beim Roten Kreuz mitzumachen und Obdach-
losen zu helfen. ,Ich wollte herausfinden, wie es so weit kommen kann, dass
Menschen in unserer heutigen Zeit auf der StraBe leben mussen®, erzahlt der
70-Jahrige. ,Hintergrundwissen aus eigener Erfahrung zu sammeln ist immer am
besten - das ist ein Grund fiir mein Engagement bei der Obdachlosenhilfe.”

Nicht nur die kostenlosen Lebensmittel und Getrénke sind Anlass fir viele
Obdachlose, den DRK-Bus zweimal wdchentlich aufzusuchen. Sie schatzen
besonders die vertraulichen und aufmunternden Gesprache mit den
ehrenamtlichen Rotkreuzlern und die kleinen Hilfestellungen fiir den Alltag.
Fur die auf der StraBe lebenden Menschen ist der Obdachlosenbus langst zu
einem verlasslichen Anlaufpunkt in der Hamburger Innenstadt geworden.
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Rotkreuz-Schwestern bei der taglichen Arbeit. Im
Ersten Weltkrieg wurden die Schwestern in Lazaretten
eingesetzt. Zudem waren sie zustandig fur die
stationére und ambulante Krankenpflege.



SCHWESTERNSCHAFT

EINE GEMEINSCHAFT

MIT TRADITION

»Es macht mir SpaB, anderen zu
helfen“, sagt Folke Materna. Die
Stationsleiterin der Neurochirurgie
und Orthopé&die im Klinikum West in
Hamburg-Rissen verantwortet die
Betreuung von bis zu 44 Patienten.
Gemeinsam mit 20 Schwestern
sowie einzelnen Pflegern kiimmert
sie sich dort um Menschen mit
Rickenbeschwerden, Knochenbrii-
chen oder anderen Leiden. Das
Team bereitet Patienten auf die OP
vor, hilft ihnen beim Waschen und
auf die Toilette, stellt Medikamente
zusammen, begleitet die arztliche
Visite und — kein unwesentlicher Teil
im t&glichen Arbeitspensum — flhrt
die Dokumentation durch. Dass sie
diese Aufgaben seit rund 15 Jahren
als Mitglied der Rotkreuz-Schwes-
ternschaft wahrnimmt, ist fir Folke
Materna kein Zufall. ,,lch habe mich
bewusst flr die Schwesternschaft
entschieden, weil ich die Gemein-

samkeit, das Zusammengehérig-
keitsgeflihl und die Tradition schat-
ze“, betont die 44-Jéahrige. Die
Tradition der Rotkreuz-Schwestern-
schaft in Hamburg reicht weit
zurlick. In den Jahren 1868 und
1869 griindete Minna Plambeck
den ,Vaterlandischen Frauen-Hiulfs-
Verein zu Hamburg“ und Helene
Donner den ,Vaterldndischen Frau-
enverein in Altona“. Die Idee der
beiden war es, alleinstehende
Frauen, die sich auBerhalb der
Familie sozial engagieren wollten,
zu férdern und ihnen eine systema-
tische Krankenpflegeausbildung
anzubieten. Denn die Arbeit als
Krankenschwester gehérte damals
zu den wenigen Téatigkeiten, die eine
unverheiratete Frau auslben durfte,
ohne dadurch ihre soziale Anerken-
nung zu verlieren. So konnten sich
die Frauen materiell absichern und
sich einer Gemeinschaft zugehorig

Gemeinsam mit 20 Schwestern kiimmert sich Stationsleiterin Folke Materna (Mitte)
um Menschen mit Riickenbeschwerden, Briichen oder anderen Leiden. Seit 15
Jahren ist sie Mitglied der DRK-Schwesternschaft: ,Ich schétze die Besténdigkeit
und den Zusammenhalt in unserer Gemeinschaft.”

Die Dokumentation ist ein wesentlicher
Aufgabenbereich der DRK-Schwestern.
Dazu zédhlen Medikamentenabgabe,
Bettenplanung und der Krankheitsver-
lauf des Patienten.

fihlen. Zum Einsatz kamen die
Rotkreuz-Schwestern vornehmlich
in der ambulanten und stationdren
Krankenpflege sowie wahrend der
zwei Weltkriege in Lazaretten.
Passend zum Neutralitdtsgedanken
des Roten Kreuzes: Die Rotkreuz-
Schwestern waren schon damals an
keine Konfession gebunden. Heute
sind die Mitglieder der Schwestern-
schaft in verschiedenen Bereichen
des Gesundheitswesens tatig. Sie
engagieren sich in Hamburg und
Umgebung in eigenen Einrichtun-
gen, per ,,Gestellungsvertrag”
werden sie aber auch an anderen
Stellen wie zum Beispiel in Kranken-
h&usern anderer Trager eingesetzt.
Daritiber hinaus betreibt die Ham-
burger Rotkreuz-Schwesternschaft
die Seniorenresidenz Helene Donner
in Pinneberg sowie ein Bildungszen-
trum fir Gesundheitsberufe am
Schlump. Sie ist Ausbilder in der
Gesundheits- und Krankenpflege in
Hamburg und in den schleswig-
holsteinischen Kreisen Pinneberg
sowie Dithmarschen. Die DRK-
Schwesternschaft Hamburg e.V.
zahlt heute 1.200 Mitglieder.
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Das Schwestern-Team bereitet
Patienten auf die OP vor, hilft ihnen
beim Waschen und auf die Toilette,
stellt Medikamente zusammen und
begleitet die arztliche Visite.

Uber 40 Patienten betreuen die DRK-Schwestern
im Klinikum West in Hamburg-Rissen. Neben
der alltaglichen Pflege und trotz des hohen
Arbeitspensums finden die Schwestern auch Zeit
fur ein persénliches Gesprach.



Auf der orthopédisch-neurochirurgischen Station
werden Patienten mit Rlickenleiden, Bandschei-
benvorfallen, Armbriichen und &hnlichen
Beschwerden behandelt. Schwester Michelle
bereitet fir einen von ihnen eine Infusion vor.

Vertrauensvoller Umgang: Die Schwestern
helfen beim Essen und Waschen und

sorgen mit aufmunternden Worten zwischen-
durch fir Abwechslung im Klinikalltag.

4
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In der Nacht vom 23. auf den 24. Februar 1904 brannte die norwegische
Stadt Aalesund fast vollsténdig nieder. Kaiser Wilhelm Il. schickte in weniger
als 24 Stunden zahlreiche Hilfsexpeditionen in den Norden, darunter auch das
Schiff ,,Phénicia“. An Bord waren auch Rotkreuz-Schwestern und Kranken-
pfleger, die nach der Ankunft auf dem Frachter tGiber 2.000 Menschen gleich-
zeitig versorgten — und damit bei einer der groBten Hilfsaktionen Anfang des
20. Jahrhunderts zahlreiche Menschenleben retteten.



INTERNATIONALE HILFE

UBER GRENZEN
HINWEG

In wenigen Stunden organisierte
Hamburg einen humanitaren GroB3-
einsatz, der besonders in Norwegen
unvergessen ist: In der Nacht zum
24. Januar 1904 brach in einem
Fabrikgebaude im norwegischen
Aalesund ein Feuer aus, das die
gesamte Kustenstadt dem Erdbo-
den gleichmachte. Viele Menschen
starben oder wurden verletzt, Gber
10.000 waren plétzlich obdachlos.
Kaiser Wilhelm Il., der sich Norwe-
gen eng verbunden flihlte, schickte
umgehend den Schnelldampfer
»,Phoénicia“ von Hamburg aus zum
Ungliicksort. Mit an Bord: Sieben
Schwestern, zwolf Sanitater und
drei Arzte des Hamburger Roten

Kreuzes, die das Schiff noch wéah-
rend der Fahrt zum Lazarett um-
bauten. Als die ,Phonicia“ am

26. Januar 1904 in Aalesund anleg-
te, konnten die Rotkreuzhelfer
unverzuglich die Verletzten versor-
gen, warme Mabhlzeiten verteilen
und Notunterkinfte herrichten. Am
Ende hatten sie 9.598 Menschen
verpflegt und fur 1.890 Personen
eine Schlafstatte geschaffen. Aber
auch in entlegenere Gegenden der
Welt wurden die Frauen und Mé&nner
vom Roten Kreuz aus Hamburg um
die Jahrhundertwende gerufen.
Denn Kriege, Auseinandersetzungen
in Kolonialgebieten sowie Naturka-
tastrophen verursachten viel Leid.

70 Kinder kommen werktags taglich in das Rotkreuz-Zentrum von Puschkin im
Siden Sankt Petersburgs. Dort kénnen die Jungs und Madchen im Alter von
meist flinf bis neun Jahren gemeinsam zu Mittag essen, spielen, basteln oder
Sport treiben. Auch Erste-Hilfe-Kurse bieten die Betreuerinnen der Einrichtung
an. Um die Kinder von der StraBe zu holen und sinnvoll zu beschéftigen.

So lasst sich der erste Auslandsein-
satz einzelner Hamburger Rotkreuz-
Kréafte auf das Jahr 1889 in Ostafrika
datieren. Weitere Reisen folgten we-
nig spéter in die Turkei, nach Russ-
land und China. Und als ein verhee-
rendes Erdbeben am 28. Dezember
1908 Messina auf Sizilien zerstorte,
machten sich kurz darauf ebenfalls
Rotkreuz-Schwestern und -Sanitater
aus Hamburg auf den Weg. Auch
heute hat die internationale humani-
tare Hilfe im Roten Kreuz eine groBe
Bedeutung. Das DRK hilft derzeit in
Uber 50 Landern in Afrika, Asien,
Nahost, Lateinamerika und Europa.
Das Rote Kreuz Hamburg beteiligte
sich beispielsweise nach der
Tsunami-Katastrophe am Wieder-
aufbau in Sri Lanka und engagiert
sich in diversen Projekten der part-
nerschaftlichen Zusammenarbeit

in Osteuropa, Afrika und Lateiname-
rika. Eine besondere Freundschaft
verbindet das Hamburger Rote
Kreuz mit Hamburgs Partnerstadt
Sankt Petersburg. Dort macht es
sich seit vielen Jahren gemeinsam
mit dem lokalen Roten Kreuz fir
benachteiligte Kinder, mittellose
Rentner sowie auch fiir Frauen und
Manner stark, die wegen einer
Behinderung in ihren Méglichkeiten
stark eingeschrénkt sind. Die Ham-
burger unterstitzen die russischen
Freunde beim Aufbau von Kinder-
gérten, Altentagesstatten und bei
Projekten fir Jugendliche, die in
Sankt Petersburg auf der StraBe
leben missen und ohne Hilfe keine
Perspektive hatten.
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Fur viele &ltere Menschen in Sankt Petersburg ist das ,Warme Haus® langst ein Zuhause.

In der Rotkreuz-Einrichtung im Stidwesten der russischen Millionenstadt treffen sie ihre Freunde —
altere Menschen mit geringem Einkommen, die musizieren, basteln und nédhen. Auch Spazier-
gange und Ausfliige stehen auf dem Programm. Viele der Senioren miissen mit weniger als

80 Euro im Monat auskommen. Im ,Warmen Haus"“ werden sie deshalb verpflegt, bekommen
medizinische Hilfe und im Notfall ein Bett fur die Nacht. Das Hamburger Rote Kreuz finanzierte
Lebensmittel, Ausstattung und anteilig die Gehalter fir die Beschaftigten der Einrichtung.

Am Stadtrand von Sankt Petersburg wurde das private Ferienheim ,,Ortholux*

fur behinderte Menschen eingerichtet. Dort, in Lisij Nos nahe der Ostsee, kénnen
sich bis zu 40 Gaste im Sommer jeweils bis zu drei Wochen lang erholen.

Fur sie eine einzigartige Gelegenheit, denn Rollstuhlfahrer und andere in ihrer
Bewegung eingeschrénkte Menschen kommen sonst kaum aus ihrer Wohnung raus.
In Ortholux wird ihnen ein abwechslungsreiches Programm geboten, zum

Beispiel durch die Mitglieder einer russischen Folkloregruppe. Nach ihrem Auftritt
lieBen sie sich gerne mit einem ihrer Zuschauer fotografieren.



Die Schatten der StraBenkinder auf einem Hinterhof in Sankt Pe-
tersburg: Zu ihren gewalttatigen Eltern, vor denen sie weggelaufen
sind, haben die Kinder und Jugendlichen schon lange keinen Kon-
takt mehr. ,Manche landen schon mit fiinf Jahren auf der StraBe“,
erzahlen die Sozialarbeiterinnen, die sich um sie bemuhen. Auf der
StraBe werden viele im Laufe der Zeit oft schwer krank, infizieren
sich mit HIV, leiden unter Hepatitis und Tuberkulose.

Nur wenige hundert Meter von Sankt Petersburgs schillernder GeschaftsstraBe Newski
Prospekt entfernt, hausen Mickhail, Anton und Wanja im Keller eines Abbruchhauses.
Sie sind drei von offiziell geschatzten 15.000 Kindern und Jugendlichen, die auf Sankt
Petersburgs StraBen leben. Um ihnen zu helfen, verteilt das Rote Kreuz Lebensmittel
und Hygienesets mit Zahnburste und Waschutensilien. Mickhail, Anton und Wanja
kommen auch fast taglich in die Suppenkiiche ,Teresa“, wo sie essen kdnnen.

45
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Erdbeben in Armenien 1988, 30.000 Menschen kommen ums
Leben. Nach einigen Tagen spurten die DRK-Rettungshunde
einen Uberlebenden in den Triimmern auf. Dieser Erfolg pragt
die Hundestaffel bis heute. Staffelleiterin Anja K&mmle weiB:
,Der eine, den wir finden und retten kénnen, der ist es wert.”

g
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RETTUNGSHUNDE

DIE SPURNASEN
VOM DRK

Gerade mal 17 Jahre alt, flog Meike
Harbs im Winter 1988 mit ihrer
Mutter und einer Handvoll weiterer
Rotkreuz-Retter aus Altona zum
ersten Erdbebeneinsatz der Ham-
burger Rettungshundestaffel nach
Armenien. Was sie in der Katastro-
phenregion am Kaukasus erlebte,
lieB die heute 41-Jahrige fortan nicht
mehr los. ,,Mit einigen Hunden
begannen wir sofort mit der Suche.
Nach zwanzig Minuten fanden wir
ein verschittetes Kind, das noch
lebte“, erinnert sie sich. Erfahrungen
wie diese pragten die Teenagerin
genauso wie der Kontakt zu den
dortigen Menschen: ,,Sie waren so

unglaublich groBzligig, obwohl sie
selber fast nichts mehr hatten. Das
Wenige, was die Frauen und Méanner
besaBen, teilten sie sogar noch mit
uns.“ Meike Harbs spirte: ,,Das
Materielle ist gar nicht wichtig, das
Menschliche z&hlt.“ Deshalb riickt
sie auch heute noch mit ihnrem Hund
Peipa zu Einsdtzen aus und trainiert
regelmaBig den Ernstfall — wie hier
in einem Hamburger Abrisshaus.
Die Kulisse am Rande des Hafens
erinnert entfernt an die Situation im
Erdbebengebiet, wie ein Foto, das
damals in Armenien aufgenommen
wurde, zeigt: Ein Uberlebender wird
von den Rotkreuz-Helfern aus den

Meike Harbs (links im Bild) war gerade mal 17 Jahre alt, als sie 1988 mit
ihrer Mutter Astrid fur die DRK-Rettungshundestaffel nach Armenien flog.

TrGmmern gezogen. ,Dieser Mann
wurde durch die Hunde geortet.
Wir fanden ihn gegen Ende des
Einsatzes”, weif3 Meike Harbs noch.
»Das erste, was er sagte, war:

,Ich brauche eine Zigarette'.“ Seit
diesem Einsatz in Armenien sind
noch viele weitere fir die Rettungs-
hundestaffel hinzugekommen.

Die Rotkreuz-Experten mit ihren
vierbeinigen Helfern sind bereits in
die Turkei und sogar in den Iran
gerufen worden. Doch auch in
Hamburg fordern andere Einsatz-
krafte die Splrnasen vom DRK
immer wieder an, zum Beispiel,
wenn Menschen vermisst werden.
Die Rotkreuz-Rettungshundestaffel
aus Altona, in der sich Meike Harbs
mit rund zwanzig weiteren Helfern
ehrenamtlich engagiert, feiert nun
ihren 30. Geburtstag. Aber die Idee,
Hunde im Hamburger Roten Kreuz
einzusetzen, ist tatsédchlich noch
alter. So fihrte das Rote Kreuz
bereits im Sommer 1915 eine groBe
Ubung mit Sanitatshunden auf der
Horner Rennbahn durch. Und zu
Beginn der 30er Jahre arbeitete das
Rote Kreuz bei der Ausbildung von
Sanitdtshunden in Hamburg mit
dem ,,Club fiir rauhaarige Terrier
zusammen. Doch diese Kooperation
Uberdauerte die Kriegsjahre nicht.
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Anja Kdmmle, Leiterin der DRK-Rettungs-
hundestaffel: ,,lch wollte nie einen Hund
haben - und Tyra ist nun schon der vierte.
Wenn einen der Hundevirus gepackt hat,
|&sst er einen nicht mehr los.*

Friher Burogebaude, jetzt Abrisshaus:
Zwischen den Triimmern (bt die Hunde-
staffel, vermisste Personen zu bergen.
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Gilfi Daipi SENnY

Percy Tyra Easy

Socke Zora Ery
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